
 
 

 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

           
         

    
  

 

  

 

 

Nieuwsbrief Het Gegraaf

 

Per april zal Lieneke Verspaandonk niet meer 
zichtbaar actief zijn in het Gegraaf. Meer dan 10 jaar 
geleden is zij in Valkenswaard gestart met het 
programma Accent op ieders Talent. Het programma 
heeft als doel om inwoners en ondernemers met 
elkaar in contact te brengen en daarmee vraag en 
aanbod met elkaar te verbinden. Kennen en Gekend 
Worden maakt dat bewoners naar elkaar gaan 
omkijken en daar waar nodig een handje helpen. 
Samen met Ine heeft Lieneke in onze wijk mooie 
initiatieven helpen opzetten. Zij brengen bewoners 
met elkaar in contact en Lieneke heeft een netwerk 
van ondernemers opgebouwd en meegedacht aan 
het ontwikkelen van diensten. Wij danken Lieneke 
voor haar enthousiasme en haar tomeloze inzet! 
Wijkcommissie, Hetty Tindemans 
 Deelnemers Accent op ieders Talent 
wensen je alle goeds! 
Els Raap, begeleidster van de Koffie-Inloop: 
Als eerste ingeschrevene voor het Accent-
programma ben ik samen met Lieneke heel wat 
adressen langs geweest om bewoners uit te leggen 
wat de bedoeling van Accent op ieders Talent is. 
Het is een succes geworden! Lieneke’s niet af te 
remmen energieke inzet is ongetwijfeld de reden 
dat een goed lopend netwerk met buren en 
vrijwilligers op poten is gezet. Toen alles goed liep 
bleef ze toch nog jaren helpen en ondersteunen 
waar het nodig was.  Dankjewel Lieneke!! Het zal 
vreemd zijn om je niet meer tegen te komen.  

Lieve talentvolle ondernemers en bewoners, 
Wat hebben we toch veel mooie ontmoetingen en matches 
samen gemaakt. Soms emotioneel maar meestal met een lach. 
Wat ben ik ongelooflijk trots op jullie allemaal hoe jullie in 
jullie wijk het programma Accent op ieders Talent kleur geven. 
De Helpende Handjes is een van mijn laatste uitvoerende taken 
geweest en gelukkig blijft ook dat voortbestaan. 
Ik ga zelf weer aan de slag in het opzetten van het programma in 
mijn geboortedorp Riethoven en heb de uitvoering van mijn 
taken in Het Gegraaf overgedragen aan Mieke. Samen met Ine 
gaat dat helemaal goed komen, daar heb ik meer dan 100% 
vertrouwen in. 
Dit betekent niet dat ik weg ben, alle wijken met een Accent 
programma hebben ook een onderhoudsprogramma. Dus Ine en 
Mieke ontmoet ik samen met alle andere uitvoerders uit Gennep 
en Tilburg elke maand om van elkaar te leren en inspiratie op te 
doen. 
Dan een groot woord van dank aan het bestuur van de 
Wijkcommissie voor het vertrouwen, speciaal aan Mientje en 
Hetty die bleven geloven in de kracht van Accent op ieders Talent. 
Daar waar anderen afhaakten gingen jullie door ( zoals ze dat 

vaker doen ) en hebben jullie meegewerkt aan het door- 
ontwikkelen van ons programma.  
MEEDOEN MOGELIJK MAKEN is het startpunt waar je als 
Wijkcommissie voor kiest. Elkaar leren kennen, en gekend willen 
worden is wat we vragen aan jullie als bewoners en 
ondernemers in de wijk. En vervolgens samen altijd DOEN WAT 
WEL KAN is een werkhouding en levensmotto. Het doel is de 
NETWERKEN VERSTERKEN VAN BEWONERS EN ONDERNEMERS, 
on te komen tot een wijk waar IEDEREEN MEE MAG DOEN. 
Ik ga dus niet weg, blijf zeker alles volgen via de nieuwsbrief 
maar schuif naar de achtergrond. 

Bij het Koffie(b)uurtje van 8 april trakteer ik op taart, 
omdat jullie de 1e wijk in Valkenswaard zijn die klaar is 

voor de komende 10 jaar #accentopiederstalent  
 

Lieneke 

 

https://www.hetgegraaf.nl/#https://www.hetgegraaf.nl
https://www.facebook.com/hetgegraaf/#https://www.facebook.com/hetgegraaf/


  

 

 

 

                          

 

 

 

  

 

     

t Accent  

elke eerste maandagavond van de maand  
Voor vragen, aanbod of info over de wijk  

In verband met Pasen op 1 april een week later 

. om 19.30 u in de Hijskraan 
*Afscheid Lieneke 

*Renovatie Wilgenroosstraat 
 

 

Woningbelang is in 2023 
begonnen met het grootschalige 
onderhoud en de verduurzaming 
van 245 (!) eengezinswoningen in 
Het Gegraaf. Niet alleen een groot 
project voor Woningbelang en 
uitvoerder bouwbedrijf Knaapen, 
maar natuurlijk ook voor de 
bewoners.  

Vanaf het begin van het project waren Wijkcommissie Het 
Gegraaf en Accent op ieders Talent betrokken en hebben 
de vrijwilligers van Helpende Handjes veel bewoners 
kunnen helpen met bijvoorbeeld het leegruimen van de 
zolders. Zowel de bewoners, als Knaapen en 
Woningbelang zijn hier heel erg blij mee. 
Marga Wiegertjes, Woningbelang  

 
 
 

 

 

Bewonersdienst 

 

  LEEF LEER LACH 
   Hypnotherapie 
    Linda Buelens 
 

Benieuwd wat hypnose voor u kan betekenen?  
Vindt u het misschien een beetje magisch, of juist een 
beetje eng. Heeft u wellicht op tv shows dingen gezien 
over hypnose? Dan kan het zijn dat uw beeld van 
hypnose niet helemaal aansluit met hetgeen hypnose 
écht is, voorbij de show, zoals mensen helpen om 
belangrijke transformaties te maken, blokkades te 
overwinnen en angsten op te lossen. Magisch.. dat lijkt 
het bijna wel, maar meer in de zin van hoe magisch en 
wonderbaarlijk wij mensen zijn, hoe krachtig ons brein 
is. Wat voor geweldige dingen die we allemaal kunnen 
bereiken, als we dat willen en ons erop focussen. 
Hypnose kan ook worden ingezet bij chronische 
pijnklachten en verlies dat je ervaart doordat je door 
ziekte of van een naaste dingen niet meer kunt doen. 
Voor informatie of het maken van een afspraak: 
Hypnotherapie, coaching en trainingen  
  06-10853857 -  www.lelela.nl 

Ben jij tussen de 18 en 30 jaar en op zoek naar 
een gelegenheid  om nieuwe mensen te 

ontmoeten, gesprekken te voeren en verbinding 
te maken met anderen? Kom dan naar deze 

MUZIKALE BINGO AVOND 

op zaterdag 6 april  
van 20 tot 23 uur in de Hijskraan 

Seringenstraat  2 
Een avond vol sociale interactie, waar je nieuwe 
vrienden kunt maken en waardevolle connecties 

kunt opbouwen. 
We ontmoeten je graag, Anouk, Stijn en Ot 

talentenbank@hetgegraaf.nl 
Weer mooie matches gemaakt:  
*helpen met de inrichting van de tuin 

* uitzoeken en wegdoen van kleding 

*het afhalen en terughangen van zonwering 

*inspiratie opgedaan met schilderstalent  

*taalhulp voor jonge scholier uit Curaçao 

DANKZIJ 

mailto:talentenbank@hetgegraaf.nl

